
LA SCHEDA DEVE ESSERE COMPILATA 
 IN TUTTE LE SUE PARTI 

 
AREA SCUOLA CHE PROMUOVE SALUTE  2025-26 
 

TITOLO PROGETTO: 

REFERENTE: 

 
L’area progettuale ha come finalità centrali il potenziamento delle discipline motorie, 
la cultura del benessere e la cura della crescita psicofisica, lo sviluppo delle capacità 
di relazione e il miglioramento delle dinamiche di relazione. 
 

SELEZIONARE GLI OBIETTIVI FORMATIVI L.107 apponendo una X 
 es:  X   Definizione di un sistema di orientamento; (lettera s)  
 

Potenziamento delle discipline motorie e sviluppo di comportamenti ispirati a uno 
stile di vita sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e 
allo sport, e attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attività 
 sportiva agonistica; (lettera g) 
 
Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica e di ogni forma di 
discriminazione; (lettera l) 
 
COMPETENZE CHIAVE  
SELEZIONARE LA COMPETENZA CHIAVE  APPONENDO UNA X (VEDI 
SOPRA) 
 
competenza alfabetica funzionale; 

competenza multilinguistica; 

competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie; 

competenza digitale; 

competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare; 

competenza sociale e civica in materia di cittadinanza; 

competenza imprenditoriale; 



competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali. 

RISULTATI ATTESI: 

SELEZIONARE LE AREE DI MIGLIORAMENTO (PRIORITA’ RAV) 
APPONENDO UNA X (VEDI SOPRA) 
Risultati scolastici 
Risultati nelle prove standardizzate nazionali 
Competenze chiave europee 

 

SELEZIONARE I DESTINATARI APPONENDO UNA X (VEDI SOPRA): 
gruppi classe 
classi aperte verticali 
classi aperte parallele 
altro  

DESCRIVERE I DESTINATARI DEL PROGETTO: 

SELEZIONARE L’ORDINE E IL PLESSO APPONENDO UNA X : 

Infanzia 
Primaria 
Secondaria 
Intero istituto 

PLESSO: 

Andersen 
Rodari 
Calvino 
Arcimboldo 
Montale                                                                                                    
Marconi 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO: 

FASI E TEMPI: 

ATTIVITA’ 

SCELTE METODOLOGICHE E ORGANIZZATIVE: 

 

SELEZIONARE LE RISORSE APPONENDO UNA X : 



Docenti interni dell’Istituto 
Personale ATA 
Esperti esterni 
Spazi: (Laboratori, palestra…) 

 

MATERIALE DIDATTICO E ATTREZZATURE: 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI: 

 

Cologno Monzese,  

data                                                                         

                                                                       Firma del referente di progetto 

 
 

 


