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Ai genitori degli alunni
dell’IC “IV - E.Montale”

Circolare n°244 del 21 maggio 2024

Oggetto: Indagine sull'impatto della pandemia sulla salute mentale di bambini e
adolescenti - iniziativa del Ministero dell’Istruzione e del Merito, dell’Autorita
garante per I'Infanzia e dell’Adolescenza e dell’Istituto Superiore di Sanita

Il nostro Istituto € stato invitato a partecipare alla ricerca promossa dall’Autorita garante per
I'Infanzia e I’Adolescenza (AGIA) relativa all'impatto della pandemia sulla salute mentale di
bambini e adolescenti.

Ai genitori dei nostri alunni viene rlchlesto di comp|lare i questlonarl validati scientificamente al
seguente link h :
La compilazione dei due questionari (Questionario relat/vo a//e capacita e alle difficolta - SDQ e
Questionario sul comportamento del bambino - CBCL) richiede dai 10 ai 30 minuti.

I genitori che parteciperanno alla ricerca saranno informati degli esiti dei questionari. In
relazione a quanto emergera sara possibile avere I'opportunita di effettuare un incontro online
di orientamento con esperti dei centri clinici (IRCCS Ca’ Granda e IRCCS Medea - Bosisio
Parini) che collaborano alla ricerca.

Questo studio aiutera a rilevare quei fattori capaci di orientare le politiche pubbliche, a
migliorare il rapporto con i servizi territoriali e ospedalieri, a prevenire la sofferenza psichica. Si
intende individuare e potenziare le condizioni necessarie per accompagnare il neurosviluppo e
migliorare e supportare la salute mentale.

I dati dei questionari verranno gestiti dall’Istituto Superiore di Sanita, dal Ministero
dell’istruzione e del merito e dall’Autorita garante per l'infanzia e I'adolescenza.

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Susanna Zompanti
Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art.3 c.2 D.Lgs n. 39/1993
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